


1 5 : 0 0

1 5 : 0 0

C O O R D I N A D O R E S

PROFESORA TITULAR DE EPIDEMIOLOGÍA
CLÍNICA Y MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA.
FAC. MEDICINA UNAM. 
EGRESADA DE LA UAM. MAESTRÍA EN
CIENCIAS DE LA SALUD, UNAM. 

DRA. SOPHIA MARTÍNEZ

2

MÉDICO GASTROENTERÓLOGO, ESPECIALISTA
EN NEUROGASTROENTEROLOGÍA Y
MOTILIDAD GASTROINTESTINAL. 
PROFESOR TITULAR DEL CURSO DE ALTA
ESPECIALIDAD EN MOTILIDAD
GASTROINTESTINAL, UNAM.

DR. ENRIQUE COSS ADAME

6 y 7 de julio
Fecha

Presencial y virtual
Modalidad Sede Ponentes Temas

INCMNSZ +30 nacionales
e internacionales

+30



7 : 0 0
A
8 : 0 0
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APERTURA DE REGISTRO

P R O G R A M A  J U E V E S  6

7 : 5 5
A
8 : 0 0

DR. LUIS FEDERICO USCANGA DOMÍNGUEZ
INAUGURACIÓN

8 : 0 0
A
8 : 1 5

DRA. AURORA E. SERRALDE Z ENC.
EVALUACIÓN NUTRICIONAL ¿QUÉ HACER EN LA
CONSULTA DE GASTROENTEROLOGÍA?

8 : 1 5
A
8 : 3 0

DRA. LILIA CASTILLO M. LN.
EVALUACIÓN NUTRICIONAL: MÁS ALLÁ DEL
CONSULTORIO DEL GASTROENTERÓLOGO

8 : 3 0
A
8 : 4 5

DRA. SOPHIA E. MARTÍNEZ V. LN
MITOS Y REALIDADES DE LAS DIETAS CETOGÉNICA,
BAJA EN GRASAS Y DE RESTRICCIÓN ENERGÉTICA

8 : 4 5
A
9 : 0 0

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

M Ó D U L O  I .  B A S E S

JU
E 

6
JU

E 
6

JU
E 

6
JU

E 
6

JU
E 

6
JU

E 
6

COORDINADOR: DR. ENRIQUE COSS ADAME



9 : 0 0
A
9 : 0 5
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DR. JOSÉ ALBERTO S. ARENAS M.
VIÑETA CLÍNICA

9 : 0 5
A
9 : 2 0

DR. MIGUEL A. VALDOVINOS D.
¿CÓMO EVALUAR A UN ENFERMO CON
DISFAGIA?

9 : 2 0
A
9 : 3 5

DR. CARLOS REYES T. LN.
ATENCIÓN NUTRICIONAL EN LA DISFAGIA

9 : 3 5
A
1 0 : 0 0

DR. LUIS RAÚL VALDOVINOS GARCÍA
CASO CLÍNICO Y DEBATE 

1 0 : 0 0
A
1 0 : 3 0

RECESO

M Ó D U L O  I I .  E S Ó F A G O :  D I S F A G I A
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P R O G R A M A  J U E V E S  6
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1 0 : 3 0
A
1 0 : 3 5

DRA. VICTORIA J. ORNELAS A.
VIÑETA CLÍNICA 

1 0 : 3 5
A
1 0 : 5 0

DRA. MARINA GONZÁLEZ
ACTUALIDADES EN EL TRATAMIENTO MÉDICO
DE DISPEPSIA / GASTROPARESIA

1 0 : 5 0
A
1 1 : 0 5

MENC M. FERNANDA GARCÍA C. LN
LA DIETA EN LA DISPEPSIA / GASTROPARESIA

1 1 : 0 5
A
1 1 : 3 0

DR. ALBERTO SOLÍS
CASO CLÍNICO Y DEBATE

M Ó D U L O  I I I .  E S T Ó M A G O :  S A C I E D A D  Y  L L E N U R A
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P R O G R A M A  J U E V E S  6
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1 1 : 3 0
A
1 1 : 3 5

DRA. IRIS G. CARRANZA M.
VIÑETA CLÍNICA

1 1 : 3 5
A
1 1 : 5 0

DR. ENRIQUE COSS ADAME
GAS INTESTINAL, ¿CÓMO Y POR QUÉ AFECTA?

1 1 : 5 0
A
1 2 : 0 5

DRA. MA. FERNANDA HUERTA
DIETA EN EL MANEJO DEL GAS Y LA
DISTENSIÓN ABDOMINAL

1 2 : 0 5
A
1 2 : 3 0

DRA. A. SOFÍA VILLAR CH.
CASO CLÍNICO Y DEBATE

1 2 : 3 0
A
1 3 : 0 0

RECESO

M Ó D U L O  I V .  I N T E S T I N O :  G A S  Y  D I S T E N S I Ó N
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P R O G R A M A  J U E V E S  6
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1 3 : 0 0
A
1 3 : 0 5

DR. ALFONSO J. FERNÁNDEZ R.
VIÑETA CLÍNICA

1 3 : 0 5
A
1 3 : 2 0

DR. RAMÓN CARMONA  
EVALUACIÓN DE LA DIARREA CRÓNICA

1 3 : 2 0
A
1 3 : 3 5

DRA. ANA REYES ENC.
INTERVENCIONES NUTRICIONALES PARA EL
PACIENTE CON DIARREA

1 3 : 3 5
A
1 4 : 0 0

DR. MARIO C. PELÁEZ L.
CASO CLÍNICO / DEBATE

1 4 : 0 0
A
1 4 : 3 0

CONFERENCIA MAGISTRAL
PRESENTADOR: DR. LUIS USCANGA D.

“INMUNOLOGÍA DE LA MUCOSA INTESTINAL EN
LAS ENFERMEDADES INFLAMATORIAS
INTESTINALES”- DR. EDUARDO VILLABLANCA
(CONFERENCIA EN LÍNEA).

M Ó D U L O  V .  D I A R R E A  M A L A B S O R T I V A  /  M A L D I G E S T I V A  
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P R O G R A M A  J U E V E S  6
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P R O G R A M A  V I E R N E S  7

9 : 0 0
A
9 : 1 5

MENC. ELISA GÓMEZ R. LN.
FIBRA Y PREBIÓTICOS ¿CUÁNDO Y PARA QUÉ?

9 : 1 5
A
9 : 3 0

DRA. SOPHIA E. MARTÍNEZ V. LN.
MITOS Y REALIDADES DE LAS DIETAS BAJA
EN FODMAP, LIBRE DE GLUTEN Y BAJA EN
LACTOSA

9 : 3 0
A
9 : 4 5

MENC. ELISA GÓMEZ R. LN.
ALIMENTOS FUNCIONALES Y SUPLEMENTOS
ENZIMÁTICOS

9 : 4 5
A
1 0 : 0 0

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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M Ó D U L O  V I .  B A S E S  I I COORDINADOR: DR JORGE HERNÁNDEZ C.

8 : 0 0
A
9 : 0 0

SESIÓN GENERAL DEL INSTITUTO
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E 

7



P R O G R A M A  V I E R N E S  7

1 0 : 0 0
A
1 0 : 0 5

DR. ERICK A. JASSO B.
VIÑETA CLÍNICA

1 0 : 0 5
A
1 0 : 2 0

DR. J. KAZUO YAMAMOTO F.
¿CÓMO EVALUAR A UN ENFERMO CON
DISENTERÍA? 

1 0 : 2 0
A
1 0 : 3 5

DRA. NALLELY BUENO H. LN.
INTERVENCIONES NUTRICIONALES EN EII

1 0 : 3 5
A
1 1 : 0 0

DRA. JAZMÍN LÓPEZ P.
CASO CLÍNICO / DEBATE

1 1 : 0 0
A
1 1 : 3 0

RECESO

M Ó D U L O  V I I .  E N F E R M E D A D  I N F L A M A T O R I A
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1 0

P R O G R A M A  V I E R N E S  7

1 1 : 3 0
A
1 1 : 3 5

DRA. ARIANA PEREIRA G.
VIÑETA CLÍNICA

1 1 : 3 5
A
1 1 : 5 0

DRA. GRACIELA E. CASTRO N.
ACTUALIDADES EN HÍGADO GRASO

1 1 : 5 0
A
1 2 : 0 5

MENC. OSVELY MÉNDEZ LN.
INTERVENCIONES NUTRICIONALES EN EL
HÍGADO GRASO

1 2 : 0 5
A
1 2 : 3 0

DR. RICARDO U. MACÍAS R. 
CASO CLÍNICO / DEBATE

M Ó D U L O  V I I I .  H Í G A D O  G R A S O :  M A F L D  /  N A S H  
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P R O G R A M A  V I E R N E S  7

1 2 : 3 0
A
1 2 : 3 5

DRA. ISABEL GUTIÉRREZ L.
VIÑETA CLÍNICA 

1 2 : 3 5
A
1 2 : 5 0

DR. ALDO J. MONTAÑO L.
IMPACTO DE LA CIRROSIS EN EL ESTADO DE
NUTRICIÓN

1 2 : 5 0
A
1 3 : 0 5

LN. ASTRID RUIZ M.
RECUPERACIÓN NUTRICIONAL EN CIRROSIS

1 3 : 0 5
A
1 3 : 3 0

DRA. NAYELLI COINTA FLORES GARCÍA
CASO CLÍNICO / DEBATE

1 3 : 3 0
A
1 4 : 0 0

CONFERENCIA MAGISTRAL 
DR. ALDO MONTAÑO L.
“MALNUTRICIÓN EN CIRROSIS HEPÁTICA, DEL
DIAGNÓSTICO A LAS CONSECUENCIAS”

1 4 : 0 0
A
1 4 : 0 5

CLAUSURA:
DRA. SOPHIA E. MARTÍNEZ V. LN
DR. ENRIQUE COSS ADAME

1 1

M Ó D U L O  I X .  D E S N U T R I C I Ó N  Y  S A R C O P E N I A  E N  C I R R O S I S
 

VI
E 

7
VI

E 
7

VI
E 

7
VI

E 
7

VI
E 

7
VI

E 
7



CURSO ANUAL
GASTRO 2023

PATROC INADORES

1 2



CURSO ANUAL
GASTRO 2023

S Í G U E N O S

@ C u r s o G a s t r o 2 3

@ C u r s o G a s t r o 2 3

1 3

@ C u r s o G a s t r o 2 3

Con reconocimiento del Consejo Mexicano de
Gastroenterología, A.C., registro CMG 2023-079; con valor de
16.5 puntos (11 horas académicas) para la recertificación de
“Actividades de Educación Médica Continua”.

CURSO AVALADO


